
 

Un Premier Pas 

Une démarche préventive et bienveillante pour accompagner le développement des enfants de 
0 à 6 ans 

Territoire d’intervention : CPTS Entre Cèze et Gardon en Cévennes ( carte) 
Prise de rendez-vous : 07 89 72 11 40 

Pourquoi "Un Premier Pas" ? 

Dans un contexte de déficit de ressources médicales, les familles et les professionnels 
peuvent se retrouver démunis face aux difficultés développementales des jeunes enfants. 

Nous proposons un regard croisé, avec 2 à 3 professionnels de disciplines variées, pour 
observer et analyser la situation de votre enfant, sans test ni diagnostic médical. 

Ce que nous offrons 

✔ Une écoute bienveillante et un espace d’échange 
✔ Une observation approfondie du développement et des interactions de l’enfant 
✔ Des pistes de solutions sur mesure adaptées à la situation 
✔ Une orientation vers une prise en charge adaptée si nécessaire 

!" Ce dispositif n’est pas un service médical et ne remplace pas un suivi de soin. 

Comment ça fonctionne ? 

1 Évaluation avec 2 ou 3 professionnels 

• Rencontre dans un lieu adapté 
• Observation libre et guidée 
• Échanges avec les parents (1h à 1h30) 

2 Retour personnalisé 

• Un professionnel présente les préconisations et aide à prioriser les solutions 

3 Suivi après 3 à 6 mois 

• Évaluation des avancées et ajustement des accompagnements 

Nos engagements 

Les professionnels du projet s’engagent à travailler avec transparence, écoute et 
bienveillance, en cultivant la confiance et la coopération avec les familles. 


